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Alexandra

Wellness Hotel

ALEXANDRA *** WELLNESS HOTEL,
LIPTOVSKY JAN

Hotel sa nachadza v krasnom a tichom horskom
prostredi Janskej doliny v blizkosti miestneho potoka
Stiavnica nedaleko obce Liptovsky Jén, na mieste
preduréenom pre spoznavanie kras prirodnej
scenérie. Toto Uzemie sa nachadza v malebnej
scenérii Narodného parku Nizke Tatry, zo severnej
strany v Janskej doline, ktora je jednou z najkrajSich
nizkotatranskych dolin. Janskou dolinou preteka
potok Stiavnica, ktory dotvéra atmosféru prostredia.
Dizka Jénskej doliny je 17 km a kon&i na upéti
najvy$sieho vrcholu Nizkych Tatier - Dumbiera s
vyskou 2.043 m.n m.

Hotel méa k dispozicii plavecky bazén s dizkou 25
metrov, wellness ako aj rehabilitacie a masaze.

http://www.awhotel.sk

Regionalne vzdelavacie centrum
pri ZMO, region JE Jaslovské Bohunice
Trhova 2, 917 00 Trnava
& -fax-zaznamnik: 033 5511 735
& 0905 399 636,
e-mail: zmo@zmo.sk
ICO: 318 263 85, DIC: 2021177246
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Pozyvame Vas na
pracovné - konzultacné stretnutie

PROFESNY
A OSOBNOSTNY

RAST

zamestnancov obci

Termin: 31.5. —2.6.2017

Miesto: Hotel Alexandra ***,

Liptovsky Jan


http://www.awhotel.sk/
mailto:zmo@zmo.sk

Pozyvame Vas na tradi¢né 3-dnové
pracovno-konzultaéné stretnutie
v prostredi spojenom s prirodou
a neformalnej atmosfére,
S moznostou ziskania novych informacii
a odkonzultovania si konkrétnych pripadov
i porovnania skusenosti z praxe,
spojenie vzdelavania a relaxu.
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SEBAPOZNANIE

— POTENCIAL A HRANICE MOZNOSTI

CIEL:

o poukazat na kfu€ovy vyznam sebapoznania
pri rozvoji osobnosti;

o poskytnut namety na sebazdokonalovanie;

TEZY OBSAHU:

4+ cesta k sebapoznaniu;

#+ neskreslené pozorovanie a prekazky na
ceste k pravdivému poznaniu;

#+ akceptovanie poznania o sebe;

4+ vnutorné hranice - kedy musia zostat
nedotknuté a kedy ich mame posuvat;

4+ empatia voci sebe i naro¢nost
v sebazdokonalovani;

4+ namety na tvorbu uzitoénych navykov;

Lektor: Mgr. Ladislav BRIESTENSKY

Vymena skusenosti z prace obecnych
uradov, konzultacie k aktualnemu
uctovnictvu a pracovno-pravnym vztahom.

Casovy harmonogram a bliz$ie informacie
pri prezentacii na mieste.

Dal$i program _po absolvovani odbornej &asti:
© ponuka relaxacnym sluzieb,
© prijemné prostredie hotela a okolia.

Organizacné pokyny:

Termin: 31.maja — 2.juna 2017
(streda - piatok)

Miesto: Hotel Alexandra, Liptovsky Jan

PrihlaSky je potrebné poslat OBRATOM,
najneskoér vSak do 15. marca 2017 z dévodu
upresnenia miest v hoteli a rezervacie miesteniek).
Podet miest je LIMITOVANY. Prihlasky cez
elektronicky formular na www.avs-rvc.sk/trnava/

(v tom pripade uvedte pozadované udaje do
poznamky) resp. na zmo@zmo.sk Prihlaska je
zavazna ibez uhrady poplatku (je zavaznou
zmluvou).

Doprava VLAKOM:

Rychlikom ZSS nastup mozny: Trnava —
Leopoldov - PieStany (vyznacte v prihlaske
z doévodu rezervacie cestovnych listkov
s miestenkou; vpripade, Ze ste starobna
déchodkyna, resp. mate ZzelezniCny preukaz
(rezimku) vyznacte to v prihlaske.

Autobusom: Liptovsky Mikulas — Liptovsky Jan

Podrobnosti 0 doprave zaSleme
prihlasenym ucastnikom dostatocne véas.

o Ugastnicky poplatok:
pre Clenov 165 €/os
pre neclenov: 175 €/os
na uéet RVC v SLSP, a.s.
IBAN: SK9609000000005057187171

VS 310517

Poplatok mézete uhradzat’ priebezne, max.
vSak do 2.5.2017

V cene poplatku st zahrnuté naklady:
= doprava,
= ubytovanie a stravovanie,
= hotelové sluzby,
= seminar a konzultacie,
= ostatné suvisiace rezijné naklady.

V pripade neudasti poplatok nevraciame
(len v zavaznych pripadoch, s vopred
ohlasenou neucastou, dostatoéne vlas —
podla obchodnych podmienok hotela),
moZete poslat nahradného uéastnika.

Poplatok je stanoveny dohodou v zmysle
zakona ¢.18/1996 Z. z. o cenach

Pozvanka obsahuje vSetky udaje potrebné
k uhrade aspolu s vypisom zuctu
o uhrade tvori doklad pre zuctovanie, je
dafiovym dokladom.

Nie sme platcami DPH.

Na prihlaske vypiSte prosim vSetky udaje.
V pripade elektronickej prihlasky napiSte
vSetky = pozZadované  informacie  do
POZNAMKY.

Ubytovanie v 2 pripadne. 3-16Zkovych
izbach.

V pripade potreby dalSich informacii
kontaktujte kancelariu zdruzZenia.

TeSime sa na stretnhutie s Vami

P

Mgr. Andrea Briestenska
veduca kancelarie


http://www.avs-rvc.sk/trnava/
mailto:zmo@zmo.sk

ZAVAZNA PRIHLASKA

Hotel Alexandra, Liptovsky Jan

Zavazne sa prihlasujem

pracovné stretnutie
v termine 31.5. — 2.6.2017

Meno, priezvisko, titul.:

Obec/mesto:

Telefén:

mail

Z doévodu organizaéného zabezpecenia
pozadované sluzby oznacte

DOPRAVA vlakom ZSS:

Zavazne nastupim do vlaku na zel.
stanici:

] Trnava ] Leopoldov
] Piestany

Som poberatel starobného déchodku t.j.
zlavnené cestovanie vlakom, mam preukaz:

] ano [ nie

Ak ano, poslat’'mailom sken dokladu

Som drzitefom Zelezniéného preukazu
(,rezimka®):

] ano [ nie

Ak ano, poslat mailom sken dokladu

N> ubytovanie; uvedte jedno

meno/obec pri 2-postelovej izbe,
(v pripade 3-postelovej izby 2 mena)
spulubyvajuceho

1.

2.

L. v ramci relaxaénych sluzieb
mam zaujem o:
Olwellness 2 hodiny (31.5.a1.6) ZDARMA
] bazén vstup ZDARMA

] masaz platba individuaine

] iné sluzby z ponuky hotela
platba individualne

] bowling
Potvrdzujeme, ze sme poukazali
prevodnym prikazom poplatok vo vySke
€ za ucastnika/ov

s VS 310517 na Ccislo u¢tu RVC: IBAN:
SK96 0900 0000 0050 5718 7171

V dna




